Lavendel vera, Minze, Myrrhe, Narde, Sandelholz,
Veilchenblatter, Elemi, Rose, Agarholz, Johanniskraut,
Olibanum, Ysop

Anis, Eukalyptus citriodora, Kamille blau, Limette,
Citronellagras, Lorbeer, Melisse, Minze, Muskatellersalbei,

Myrte, Verbena, Wacholder

~ /A~ \

Cistrose, Douglasie, Geranium, Iriswurzel, Magnolienblite,
Melisse, Mimose, Narzisse, Neroli, Rose, Rosengeranie,
Tuberose

\ \

Rosmarin, Pfeffer, Gewtrznelke, Kampfer, Estragon,
Koriander, Lavendel, Muskatellersalbei, Myrrhe, Oregano,
Thymian, Zimt, Zitrone

L)

Jasmin, Ho-Blatter, Blutorange, Rose, Kardamom, Sandelholz,
Tonka, Vetiver, Ylang-Ylang

Peter Baumann / Massageschule Baumann
Duftwolkesieben.de

— Chakrenole



Geoffnet: Weise, klar, universale Liebe

Geschlossen: BeeinfluBbar, angstlich, ohne Halt

Geoffnet: Kreativ, psychisch ok, empfanglich
Geschlossen: Keine Visionen und Ideen, sich selbst im Weg

stehend, psychisch eingeengt

Geoffnet: Liebend, liebevoll, warmherzig
Geschlossen: Verrlckt und sprunghaft, “einsamer Wolf”, sich
selbst und andere nicht liebend

Geoffnet: Souveran, Fihrungsperson, Sicherheit ausstrahlend

Geschlossen: Wenig Selbstvertrauen, kraftlos, unsicher

Geoffnet: Inspirierend, offen, leidenschaftlich
Geschlossen: Furcht vor Nahe, manipulierend, wenig
Lebenskraft
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